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Eingetr. Verein Amtsgericht GT / VR 1099 

In 6 Schritten zur eigenen Patientenverfügung 

 
1. Informieren Sie sich (z.B. im Internet oder über Ihre örtliche 

Hospizgruppe) über die Themen “Vorsorgevollmacht“, 

„Betreuungsverfügung“ und „Patientenverfügung“. 

 
2. Werden Sie sich klar über Ihre eigenen ganz persönlichen Wünsche, 

Wertevorstellungen und Lebenspläne. 

 
3. Suchen Sie sich eine oder zwei geeignete Person(en) Ihres absoluten 

Vertrauens und weihen Sie diese in Ihre Wertevorstellungen und 

Wünsche ein. 

 
4. Erstellen Sie eine Vorsorgevollmacht zugunsten des/der Menschen 

Ihres Vertrauens. Lassen Sie sie ggf. in ein Vorsorgeregister 

eintragen (z.B. unter www.vorsorgeregister.de/privatpersonen). 

 
5. Erstellen Sie ggf. eine (zusätzliche) Betreuungsverfügung zugunsten 

der Person(en) Ihres Vertrauens. Lassen Sie sie ggf. ebenfalls in ein 

Vorsorgeregister (s. o.) eintragen. 

 
6. Suchen Sie Ihren Hausarzt oder eine entsprechende Beratungsstelle 

auf und verfassen Sie Ihre ganz persönliche Patientenverfügung. 

 
Internet-Adressen: 
 

https://hospizgruppe-verl.de/patientenverfuegung/ 

https://www.justiz.bayern.de/media/images/behoerden-und-gerichte/vorsorge_f_fcr_unfall__krankheit_und_alter.pdf 

https://www.bmj.de/DE/service/formulare/formulare_muster_node.html 

https://www.ethikzentrum.de/patientenverfuegung/index.htm  

https://www.kreis-guetersloh.de/themen/soziales/betreuungsstelle/ 

https://service.kreis-guetersloh.de/detailansicht/-/egov-bis-detail/dienstleistung/1026/show 


